
Jesteś ważna,jesteś kochana, niejesteś sama

Kreatywne zajęcia dla rodziców i dzieci. Porozmawiaj z
naszym zespołem o jakichkolwiek troskach i obawach

dotyczących emocji lub zachowania.

WitamyWitamy
“Bridge the Gap” (Pomost porozumienia) zaprasza

wszystkich rodziców i małe dzieci na nasze
kreatywne zajęcia.

ZESKANUJ MNIE



Są to przyjazne i spokojne sesje w bezpiecznym otoczeniu, gdzie
można spotkać osoby z naszego zespołu, napić się kawy lub herbaty i

mieć możliwość porozmawiać lub zrobić coś kreatywnego.

Małe dzieci mogą przeżywać wiele emocji i okazywać je w różny
sposób i różnym zachowaniem, co czasami może być dla nas rodziców

przytłaczające i czujemy się zdezorientowani. Bridge the Gap to
zespół specjalistów w tej dziedzinie, który może pomóc, porozmawiać
otwarcie, bez osądzania kogokolwiek, dać przestrzeń do zadawania
pytań, bądź wyrażenia siebie przez tworzenie czegoś kreatywnego.

W programie naszych spotkań jest czas na czytanie bajek oraz
aktywności, które pomagają dzieciom w rozwijaniu ich umiejętności

samoregulacji emocjonalnej oraz ich rozwoju ogólnym.

Jeśli jesteś rodzicem dziecka lub rodzicem spodziewającym się dziecka
i chciałbyś/chciałabyś skorzystać ze wsparcia naszego zespołu, jesteś

również mile widziany/ widziana na naszych spotkaniach.

Nie trzeba robić rezerwacji

KIEDY?
Każdy wtorek i środa

Odwiedź stronę internetową lokalnej społeczności lub zeskanuj
kod QR by uzyskać szczegółowe informacje, w których centrach

rodzinnych odbywają się spotkania.
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Dane kontaktowe
Strona internetowa: www.jwbridgethegap.com

Numer telefonu: 01332 600827
Email: info@jwbridgethegap.com

http://www.jwbridgethegap.com/

