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“Bridge the Gap” (Pomost porozumienia) zaprasza

wszystkich rodzicéw i mate dzieci na nasze

kreatywne zajecia.
Kreatywne zajecia dla rodzicéw i dzieci. Porozmawiaj z
naszym zespotem o jakichkolwiek troskach i obawach
dofyczq cych emocji lub zachowania.
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NIE TRZEBA ROBIC REZERWAC)I

S to przyjazne i spokojne sesje w bezpiecznym otoczeniu, gdzie
mozna spotkal osoby z naszego zespotu, napic sie kawy lub herbaty i
mie¢ mozliwo$¢ porozmawia€ lub zrobi¢ co$ kreatywnego.

Mate dzieci mogg przezywac wiele emociji i okazywad je w rézny
sposdb i réznym zachowaniem, co czasami moze by€ dla nas rodzicéw
przyttaczajgce i czujemy si€ zdezorientowani. Bridge the Gap to
zespdt specjalistéw w tej dziedzinie, ktéry moze pomdc, porozmawiac
otwarcie, bez osgdzania kogokolwiek, da€ przestrzen do zadawania
pytan, badZ wyrazenia siebie przez tworzenie czego$ kreatywnego.

W programie naszych spotkan jest czas na czytanie bajek oraz
aktywnoSci, ktére pomagajg dzieciom w rozwijaniu ich umiejetnoSci
samoregulaciji emocjonalnej oraz ich rozwoju ogdlnym.

JeSli jeste$ rodzicem dziecka lub rodzicem spodziewajgcym sie dziecka
i cheiatby$/chciataby$ skorzystal ze wsparcia naszego zespotu, jestes$

réwniez mile widziany/ widziana na naszych spotkaniach.



http://www.jwbridgethegap.com/

